RESPEKTOWANIE PRAW PACIJENTA
W TRAKCIE TRWANIA EPIDEMII.

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r.
/Dz.U.2020.849 t.j./ gwarantuje pacjentom szereg praw, ktérych przestrzeganie jest
obowigzkiem podmiotéw udzielajgcych swiadczen zdrowotnych, oséb wykonujgcych zawdéd
medyczny oraz innych osdb uczestniczacych w udzielaniu swiadczen zdrowotnych, a takze
organow witadzy publicznej wtasciwych w zakresie ochrony zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Zgodnie z ustawa pacjentom przystuguja prawa do:

e Swiadczen zdrowotnych,

e informacji,

e tajemnicy informacji z nim zwigzanych,

e wyrazania zgody na udzielanie swiadczen zdrowotnych,
e poszanowania intymnosci i godnosci,

e dokumentacji medycznej,

e zgtaszania sprzeciwu wobec opinii lub orzeczenia lekarza,
e poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego,

e opieki duszpasterskiej,

e przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

Nalezy pamietac, ze kazde z przedstawionych praw jest tak samo wazne, pacjent ma
prawo do swiadczen zdrowotnych udzielanych z nalezytg starannoscia z zachowaniem
wszystkich przystugujgcych mu uprawnien.

Kodeks etyki zawodowe] pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej naktada na
pielegniarki i potozne obowigzek przestrzegania i respektowania praw pacjenta.

Prawa pacjenta mozna ograniczy¢, gdy zagrozone jest zdrowie publiczne.

W zwigzku z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii z dnia 20 marca 2020 r. /Dz.U.2020.491/ na
podstawie art. 46 ust. 2 i 4 ustawy o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 r. /Dz.U.2020.1845 t.j./, cze$¢ praw pacjenta, ze wzgledu na
ochrone wyzszego dobra musiaty zosta¢ ograniczone.

Artykut 5 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta reguluje ograniczenie praw
pacjenta: ,Kierownik podmiotu udzielajgceqo swiadczen zdrowotnych lub upowazniony przez

nieqo lekarz moze ograniczy¢ korzystanie z praw pacjenta w przypadku wystgpienia

zagrozenia epidemiologicznego lub ze wzgledu na bezpieczeristwo zdrowotne pacjentow.”




Wszystkie dziatania wiadz panstwowych w trakcie epidemii majg swoje zrddto
w ustawie o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakainych u ludzi z dnia
5 grudnia 2008 r., a decyzje Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzg do ograniczenia
naszych praw w celu ochrony wiekszego dobra, jakim jest zdrowie innych ludzi potencjalnie
narazonych na zachorowanie, np. prawo pacjenta do decydowania o tym, czy podda sie
Swiadczeniom zdrowotnym. Osoby w trakcie epidemii s3 obowigzane do poddania sie
zabiegom sanitarnym, szczepieniom ochronnym, badaniom sanitarno-epidemiologicznym,
nadzorowi epidemiologicznemu, kwarantannie, leczeniu, hospitalizacji oraz izolacji.

Zapisy ustawy o prawach pacjenta przewidujg ograniczenia praw pacjenta w wyjatkowych
sytuacjach.

Prawo pacjenta do tajemnicy informacji z nim zwigzanych moze by¢ ograniczone, jezeli
zachowanie tajemnicy moze stanowié niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia pacjenta lub
innych o0sob (zgtoszenie choroby zakaznej, ustalenie kontaktéw, poinformowanie oséb
z kontaktu o chorobie zakaznej).

Prawo pacjenta do wyrazenia zgody lub odmowy na udzielenie swiadczen zdrowotnych —
ten przepis stosuje sie gdy przepisy odrebnych ustaw nie stanowig inaczej (ustawa
0 zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi - obowigzek leczenia, izolacji,
kwarantanny).

Prawo do poszanowania intymnos$ci i godnosci pacjenta — osoba wykonujgca zawéd
medyczny udzielajgca $wiadczen zdrowotnych pacjentowi moze odmowi¢ obecnosci osoby
bliskiej przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, w przypadku istnienia prawdopodobiernstwa
wystgpienia zagrozenia epidemicznego.

Powyizsze przepisy wykazujg, ze prawa pacjenta mogg by¢ ograniczone podczas epidemii ale
w praktyce bardzo duzo zalezy od organizacji pracy, przygotowania odpowiednich procedur,
empatii pracownikéw i ich dobrej woli.

Nalezy pamieta¢, ze prawo do osobistego kontaktu z najblizszymi jest wazne nie tylko
ze wzgledu na przystugujace im prawo ale tez ze wzgleddéw terapeutycznych. Nalezy dotozy¢
wszelkich staran, aby w placdwkach medycznych stworzyé mozliwos¢ odwiedzin, przy
zachowaniu koniecznych obostrzen. Prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej
dotyczy zwtaszcza pacjentdw matoletnich, starszych i posiadajacych orzeczenie
o niepetnosprawnosci. Obecno$é rodzicéw, opiekundw przy tych pacjentach ma znaczacy
wptyw na przebieg leczenia i poprawia stan emocjonalny pacjenta i jego najblizszych.
Realizacja prawa do poszanowania godnosci obejmuje réwniez prawo do umierania
w pokoju i godnosci, dlatego nalezy umozliwi¢ osobom bliskim pozegnanie sie
Z umierajgcym.

Jest wiele mozliwosci, aby pomdc pacjentom kontaktowac sie z najblizszymi, czasem
wystarczy podac telefon, napisa¢ sms, odebra¢ dostarczone przez rodzine rzeczy osobiste.
To od nas, pielegniarek w duzym stopniu zalezy czy prawa pacjenta w naszych placéwkach

bedg przestrzegane mimo trwajgcej epidemii.
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