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Gromadzenie danych

Daty wizyt

masa ciata

$redni dobowy przyrost masy ciala

ocena stanu Cieplota ciala
ogoblnego Czynno$¢ serca
miarowa M, przyspieszona P, inne |
czynno$¢ oddechowa
miarowa M, przyspieszona P, inne |
pomiary obwdd glowy
po 1 miesigcu | obwod klatki piersiowej
zycia dlugo$¢ ciata
spokojne
niespokojne / ptaczliwe
ocena
. stabe, apatyczne
zachowania bardzo aktywne
dziecka yw -
spokojny
sen - -
niespokojny
prawidlowe
ocena stabe /nieprawidlowe (ktéry?)
odruchow P bl
brak (ktor?)
prawidlowe
. . | wzmozone
ocena napigcia —
mie$niowego obnizone
drzenia
asymetria utozeniowa
asymetria kosci czaszki
przedgtowie /krwiak podokostnowy
ocena glowy | wodoglowie
ciemi¢ prawidlowe
przednie | nieprawidtowosci
r6zowa R / blada B
zaz6lcenie (skalaKramera)
ocena stanu | sucha S, tuszczaca si¢ L
skory zmiany skorne
wybroczyny W, naczyniaki N
wzmozona pigmentacja
. .| naturalne
rodzaj pokarmu; -
o . mieszane
ilo$¢ karmien / ml
. ki na dob sztuc_zne;
micszanki na ¢ dOpajanIe
) prawidlowa
od;}(f:\?vri]:nia technika wymaga korekty
karmienia i i
nieprawidtowa
. ulewanie
zaburzenia wymioty
Jelitowe kolka K /wzdecia W
mocz : iloé¢ pieluszek na dobe
prawidtowe
ocena wydalin stolce: zwarte
liczba na dobe | ze $luzem
inne...
bez zmian
wylewy krwawe do spojowek
ocena oczu ropiejace
Izawienie

inne...
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bez zmian

ocena nosa wydzielina (rodzaj)

inne...

bez zmian

ocena jamy | plesniawki

ustnej krotkie wedzidetko jezyka

inne...

bez zmian

obrzgk

ocena sutkow —
wydzielina

inne...

suchy

ocena kikuta | wilgotny

pepowiny ropiejacy

brak
suche
wilgotne
ocena dna ziarninujgce
pepka ropiejgce
stan zapalny okotopepkowy
przepuklina
bez zmian
ocena
X obrzegk
narzadow :
. odparzenie
ptciowych -
inne...

ocena sposobu | prawidiowy

zapewniania | wymaga korekty

higieny ciata | nieprawidlowy

Realizacja Swiadczen pielegnacyjnych:

kapiel noworodka

toaleta oczu, uszu, nosa, jamy ustnej

pielegnacja kikuta pepowiny i dna pepka

pielegnacja skory i okolic pieluszkowych

inne ...

Edukacja rodzicow w zakresie

profilaktyki przeciwkrzywiczej i przeciwkrwotocznej

badan profilaktycznych (w tym stawdw biodrowych)

szczepien ochronnych

fizjologii laktacji i korzysci z karmienia piersia

sposobu i technik karmienia dziecka

pielegnacji i opieki nad noworodkiem

noszenia 1 uktadania dziecka - instruktaz

ubierania dziecka i zmiany pieluszek - instruktaz

rozwoju psychoruchowego dziecka w 1 roku zycia

niefarmakologicznych metod tagodzenia dolegliwosci

rozszerzania diety niemowlecia i zdrowego zywienia

inne ...

Wspolpraca potoznej z innymi instytucjami: nie wymaga I:I, wymaga I:I - podjete dziatania:

POAPIS POLOZAE] o vvvveeeee ettt

Opieke nad dzieckiem przekazano pielegniarce POZ w dniu: ......................
podpis pielegniarki ............cooiiiiiiiiii i




